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І. Пояснительная записка

                 Рабочая программа по физике 7класса составлена на основе авторской программы Е.М.Гутник и А.В.Перышкина «Физика 7-9 классы»,  приведена в соответствие с Примерной программой по физике и федеральным  государственным образовательным  стандартом  основного общего образования. 

При составлении рабочей программы были использованы следующие нормативные и методические  документы:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования/Минобрнауки РФ.- М.:Просвещение,2011.-48с.- (Стандарты второго поколения)

2. Фундаментальное ядро содержания общего образования. Физика/ под редакцией А.А.Кузнецова,М.В.Рыжакова,А.М.Кондакова.-М.:Просвещение,2009.-80с.-(Стандарты второго поколения)
            3. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ Николо-Кормской  средней образовательной школы. 
             4. Примерные программы по учебным предметам. Физика. Естествознание.-М.:Просвещение,2009.-80с.-(Стандарты второго поколения).

              5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014№253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.
            6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010г.№986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений»
             7. Методическое письмо департамента образования Ярославской области о преподавании учебного предмета « Физика» в 2015- 2016 учебном году в общеобразовательных учреждениях Ярославской области.


8.Программа « Физика. 7-9 классы»  Авторы программы: Е.М.Гутник,  А.В.Перышкин.М.: Дрофа,2010.
Основные цели изучения курса физики в 7 классе:
* развитие интересов и способностей обучающихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности; 

* понимание обучающимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; 

* формирование у обучающихся представлений о физической картине мира.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:

  * знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;

  *   приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлений, физических величинах, характеризующих эти явления;

   * формирование у обучающихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;

   *  овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;

   * понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки, удовлетворения бытовых, производных и культурных потребностей человека.
         Рабочая Программа соответствует образовательному минимуму содержания основных образовательных программ и требованиям к уровню подготовки учащихся, позволяет работать без  перегрузок в классе с детьми разного уровня обучения и интереса к физике. Она позволяет сформировать у учащихся основной школы достаточно широкое представление о физической картине мира.

При составлении данной рабочей программы  учтены рекомендации Министерства образования об усилении практической, экспериментальной направленности преподавания физики и включена внеурочная деятельность.

Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта и дает распределение учебных часов по разделам курса   7 класса с учетом межпредметных связей, возрастных особенностей уча​щихся, определяет минимальный набор опытов, демонстри​руемых учителем в классе и лабораторных, выполняемых обучающимися. 
    В основе построения программы лежат принципы: единства, преемственности, вариативности, выделения понятийного ядра, проектирования и  системности.

Курс завершается итоговым тестом, составленным согласно требованиям к уровню подготовки выпускников основной школы, тест может быть использован в качестве пром.аттес.
ІІ. Общая характеристика учебного предмета

Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения.

Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

     Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.


Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

 Познавательная деятельность: 

• использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

• формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

• овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

• приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:
• владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

•использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

• владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

•организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

III. Место учебного предмета (курса) в учебном плане
               Программа рассчитана на 68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю, из них 11 часов отведено для проведения лабораторных работ продолжительностью 45 минут. Фронтальные лабораторные работы и опыты представляют собой кратковременные задания на уроке продолжительностью 10- 15 минут, соответствуют познавательным возможностям учащихся, формируют практические умения и навыки.  

Для обучающихся, имеющих  заключение ПМПК  VII вида,   предусмотрены изменения к уровню подготовки: знание расчётных формул без их вывода, сокращение требований к оформлению лабораторных работ, уменьшение числа устных ответов, решение задач для простых условий по готовому алгоритму. Обучение предмету «Физика» детей с ограниченными возможностями здоровья ведётся на основе тех же авторских и примерных программ и тех же УМК, что и в общеобразовательных классах. Особенности обучения детей с ОВЗ даны в Приложении№4.

Важными коррекционными задачами курса физики в классах VII вида для детей с ОВЗ являются развитие  основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и соблюдением логических связей в излагаемом материале.

Особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента, а также проведению (почти на каждом уроке) кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться простейшими приборами, анализировать полученные данные. 

В связи с особенностями поведения и деятельности учащихся с ОВЗ (расторможенность, неорганизованность) необходим строжайший контроль за соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных  и практических работ. 
При подготовке к урокам следует предусмотреть достаточное количество времени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны ученикам из их жизненного опыта.  Важно также максимально использовать межпредметные связи с такими дисциплинами, как природоведение, география, химия, биология, ибо дети с ЗПР особенно нуждаются в преподнесении одного и того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и практических умений. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и практических умений.
В связи с особенностями детей с ОВЗ изучение нового материала требует:

· подробного объяснения материала с организацией эксперимента;

· беглого повторения с выделением главных определений и понятий; 

· многократного повторения;

· осуществление обратной связи — ответы учеников на вопросы, работа по плану и т. п.
Необходимо включать в содержание программы вопросы здоровьесбережения (например, тема «Давление жидкости»), материал по профилактике употребления психоактивных веществ (например, тема «Диффузия»), пропаганде здорового образа жизни (например, темы «Работа», «Скорость», «Простые механизмы»).

При планировании учебного процесса желательно предусмотреть использование:

· разнообразных методов обучения: наглядных: иллюстрация, демонстрация (в том числе ЦОР), практических; разнообразных форм обучения: индивидуальных, парных, групповых (со сменным составом учеников);

· современных образовательных технологий (информационно-коммуникационных, развития критического мышления);

· современных технических средств обучения, таких как персональный компьютер, интерактивная доска.

IV. Требования к уровню подготовки выпускника 7-го класса


В результате изучения физики ученик 7 класса должен:

Знать/понимать

• смысл понятий: физическое явление, физический закон, физическое тело, физическая величина, вещество, атом, молекула,диффузия, относительность движения и покоя, траектория движения тела, взаимодействие, инертность;

• смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, коэффициент полезного действия,энергия;

• смысл физических законов: Архимеда, Паскаля, Гука,сохранения механической энергии;

▪ единицы измерения физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, энергия;

Уметь

• описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передача давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузия;

• использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, скорости, плотности вещества, работы, мощности;

• представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, условий равновесия рычага;

• выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

• приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;
• решать задачи на применение изученных физических законов;

• осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

• обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;

• контроля за исправностью сантехники и газовых приборов в жилых помещениях;

• использование простых механизмов в повседневной жизни.

Личностными  результатами обучения физике в основной школе являются:
- сформированность  познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

- формирование ценностных отношений к друг другу, учителю, авторам открытий и изобретений;

 доброжелательного отношения к другому человеку , его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере,  его гражданской позиции;

- освоение социальных норм, правил поведения;

-сформированность  ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию;

- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

-формирование ценности здорового и безопасного образа жизни;

-формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологического мышления.

Метапредметные результаты:

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

-формирование умений продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности;

- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей процессов или явлений;

 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения поставленных задач; 
- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

- развитие монологической и диалогической речи , умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию;

-владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения

Предметные результаты:

- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

- умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

 - развитие теоретического мышления на основе формирования устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

 - коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

        * Курсивом в тексте поурочного планирования выделен материал, который подлежит изучению, но не включается в Требования к  уровню подготовки выпускников, обязательному усвоению и контролю не подлежит.
V. Основное содержание учебного предмета
1. Физика и физические методы изучения природы(5ч)
 Введение(5ч)

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника.  Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Измерение физических величин. Международная система единиц. Физические законы и границы их применимости. Роль физики в формировании научной картины мира. Научный метод познания. Наука и техника

  Лабораторные  работы
1. Определение цены деления шкалы измерительного прибора и  измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности измерения
Демонстрации

   -   свободное падение тел

   -   колебания маятника

   -   притяжение стального шара магнитом

   -   свечение нити электрической лампы

   -   электрические искры

Эксперименты

 -  измерение расстояний
  - измерение времени между ударами пульса
   -  определение цены деления шкалы измерительного прибора

Внеурочная деятельность
    -   внесистемные величины (проект)

Строение и свойства вещества
2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)

Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение и взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твёрдых тел.
Фронтальная лабораторная работа
2. Измерение размеров малых тел.

Демонстрации

   -  диффузия в растворах и газах, в воде

   -  модель хаотического движения молекул в газе

   -  демонстрация расширения твердого тела при нагревании
   - сцепление твёрдых тел

   -демонстрация образцов кристаллических тел

   -демонстрация моделей строения кристаллических тел

Эксперименты
   -   измерение размеров малых тел
- опыты по изучению явления диффузии в газах, жидкостях, твёрдых телах
Внеурочная деятельность
   -  в домашних условиях опыт по определению размеров молекул масла

    -   выращивание кристаллов  соли или сахара (проект)

Механические явления
3. Взаимодействие тел (23 ч)
Механическое движение. Равномерное прямолинейное  движение. Относительность механического движения. Траектория. Путь- скалярная величина. Скорость - векторная величина. Модуль вектора скорости. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Инертность тел. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества. Сила-векторная величина. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.

Упругая деформация. Закон Гука.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.

Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.

  Лабораторные работы 
3. Измерение массы тела на рычажных весах.
4. Измерение объема твердого тела.
5. Измерение плотности твердого тела.
6. Градуирование пружины и измерение сил динамометром
7. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления и от площади соприкосновения тел
Демонстрации

-    равномерное прямолинейное движение

   -    зависимость траектории движения тела от выбора системы отсчета

    -  явление инерции

   -  сравнение масс тел с помощью равноплечих весов

   -  измерение силы по деформации пружины

   -  свойства силы трения

   -  сложение сил

Эксперименты

-Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении

-Измерение скорости равномерного движения
   -  измерение плотности твердого тела

   -  измерение плотности жидкости

   - Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.
   -Сложение сил, направленных по одной прямой.
Внеурочная деятельность
  -  наблюдение инертности монеты на листе бумаги 

  -  определение массы воздуха в классе и дома (сравнение)

  -  домашнее наблюдение невесомости 

          4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (19ч)

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

 Ллабораторные работы и опыты
       8.Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
      9. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

 Демонстрации
     - повышение давления воздуха при нагревании

       - зависимость объёма газа от давления при постоянной температуре

       - барометр

 - опыт с шаром Паскаля

-гидравлический пресс

- опыты с ведёрком Архимеда

Эксперименты

-Измерение давления твердого тела на опору.
- Измерение атмосферного давления

- измерение архимедовой силы

          -условие плавания тел

 Внеурочная деятельность

-конструирование модели корабля и выяснение условий его плавания

5.
Работа и мощность. Энергия (14 ч)

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия. Центр тяжести тела.
«Золотое правило» механики. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия механизма. Энергия.
Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.

  Лабораторные работы и опыты
10.Выяснение условия равновесия рычага.
       11.Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Демонстрации

   -  движение модели ракеты
   -  простые механизмы
- потенциальная энергия упругой деформации пружины

- условия равновесия рычага
Эксперименты

   -  измерение КПД наклонной плоскости

- нахождение центра тяжести плоского тела
-измерение кинетической энергии по длине тормозного пути
Внеурочная деятельность
   -  конструирование рычажных весов с использованием монет ( мини проект)

   -   измерение мощности учеников класса при подъеме портфеля ( мини проект)

   -   измерение с помощью  линейки плеча рычагов ножниц и ключа дверного замка и  определение  выигрыша в силе .

Возможные экскурсии: цех завода, ферма, строительные площадки.

Подготовка биографических справок: Г.Галилей, И.Ньютон, Р.Гук, Б. Паскаль, Э.Торричелли, Архимед

Подготовка сообщений по заданной теме:

«Броуновское движение», « Роль явления диффузии в жизни растений и животных», « Три состояния воды в природе», « Закон всемирного тяготения», « Сила тяжести на других планетах»,  «Пассажирские лайнеры»,  «Танкеры и сухогрузы»,  «Промысловые суда»,  «Военные корабли», « Подводные лодки»,  «Ледоколы»,  «Суда на воздушной подушке и подводных крыльях» и др.
Возможные исследовательские проекты:

- « Роль силы трения в моей жизни»;

- «Использование дирижаблей во время 1-ой  и 2-ой  Мировых войн и в наши дни»;

- « Изготовление автоматической поилки для скота»;

-«  Изготовление фонтана на  школьном дворе»;

VI. Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	 Наименование разделов
	Всего часов
	Лабораторные работы(фронт. лабор.работы,опыты)
	Контрольные и диагностические работы (приложение №)
	Основное содержание

темы/раздела
	Виды учебной деятельности

	1
	 Физика и физические методы изучения природы
	5
	Лаб.работа №1 «Определение цены деления измерительного 
	Проверочная работа№1
	Физика-наука о природе. физические явления. физические термины. физические методы изучения природы. физические величины. измерения физических величин. Физич.приборы.точность и погрешность измерений.наука и техника. физическая картина мира.
	Демонстрируют уровень знаний об  окружающем мире. Описывают известные свойства тел. Измеряют физические величины. Предлагают способы измерения. наблюдают и описывают физические явления, высказывают гипотезы. Опред.цену деления шкалы прибора.Участвуют в диспуте.

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	Лабор.работа№2
	Проверочная работа№2
	Атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Свойства тел в разных агрегатных состояниях.
	Наблюдают и объясняют опыты. Наблюдают явление диффузии. Выполняют простые опыты. Объясняют свойства газов, жидкостей, твёрдых тел на основе атомной теории вещества

	3
	Взаимодействие тел
	23
	Лабор.работы№3-7
	Пров.работа№3,4

Контрольн.раб.№1,2 
	Механическое движение. Параметры механического движения. Равномерное и неравномерное движение. Графики зависимости модуля скорости и пути равномерного движения от времени. Инерция. Понятие взаимодействия. Результат взаимодействия тел.Масса. Методы измерения массы тела. Инертность.Плотность. Силы в природе.Правило сложения сил.Измерение силы.
	Изображают траектории движения тел. Определяют параметры механического движения, представляют результаты в виде таблиц, графиков. Обнаруживают силу взаимодействия двух тел. Приводят примеры явления инерции. Измеряют массу тела, плотность вещества. Исследуют силы в природе. Решают задачи базового уровня. Экспериментально находят равнодействующую двух сил.Исследуют зависимость силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления.

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	19
	Лабор.работы№8,9
	Пров.работа№5,6

Контрольная работа№3
	Понятие давления. Формулы для расчёта давления твёрдых тел, жидкостей. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Фонтаны. Опыт Торричелли. Способы измерения атмосферного давления. Гидравлические машины. Выталкивающая сила. Закон Архимеда. Условия плавания тел, судов. Воздухоплавание.
	Приводят примеры необходимости увеличения или уменьшения давления. Обнаруживают существование атмосферного давления. Приводят примеры устройств с использованием сообщающихся сосудов. Объясняют устройство и принцип действия приборов. Сравнивают принцип устройства разных типов манометров. Обнаруживают существование выталкивающей силы.Исследуют условия плавания тел.Измеряют силу Архимеда. Решают задачи базового уровня. Делают сообщения по истории физики.

	5
	Работа, мощность, энергия
	15
	Лабор.работы№10,11
	Провер.работа№7

Контрольная работа №4
	Механическая работа, мощность. Методы измерения работы и мощности.Простые механизмы. Равенство работ, «золотое правило механики». КПД простых механизмов. Энергия. Расчётные формулы. Кинетическая и потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.
	Измеряют работу силы тяжести, силы трения, мощность. Изучают условия равновесия рычага. Измеряют КПД наклонной плоскости. Вычисляют энергию тела. Решают задачи базового уровня.

	
	Итого
	68
	11л.р      (13)л.о.
	4к.р+итог.конт.работа    (7)пр.р
	
	


VII. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса

	№п/п
	Вид средства обучения
	Наименование средства обучения(учебного пособия

	1.
	Книгопечатная продукция
	УМК:

1. А. В. Пёрышкин .Учебник «Физика.7класс»-М. : Дрофа,2013

2. В.А.Волков, С. Е. Полянский.Поурочные разработки по физике. –М. : Вако,2007

3. А.Е.Марон.Дидактический материал по физике.-М, :Дрофа,2009

4. А.В.Чеботарёва. Тесты по физике к учебнику А.В.Пёрышкина «Физика.7класс».-М.:Экзамен,2012

5. Примерные программы основного общего образования. Физика,естествознание. – М.: Просвещение, 2009(Стандарты второго поколения
6.А.В.Чеботарёва. «Тесты по физике».М.:Экзамен,2009

7. В.И.Лукашик,Е.В.Иванова «Сборник задач по физике 7-9кл. М.:Экзамен,2009

8.В.В.Иванова «Рабочая тетрадь по физике»

9.С.А.Тихомирова «Дидактический материал по физике.7-11кл»М.:Просвещение,1996

10. Тетрадь для лабораторных работ под редакцией Хмельницкой А.Ю.(7кл)

 11.Программы для общеобразовательных учреждений.Физика.Астрономия.7-11кл.М.Дрофа,2010



	2. 
	Печатные пособия
	Стенды: «Сегодня на уроке»,
«Уголок ТБ»,

«Примерные нормы оценок знаний, умений»,

«В мире науки и техники»;

Таблицы:

- «Физические величины и фундаментальные константы»,
- «Международная система единиц СИ»,

- таблицы по курсу 7-го класса(20штук)

1. Стенды:

«Сегодня на уроке»,

«Уголок ТБ»,

«В мире науки и техники»,

«Физические константы»

«международная система единиц СИ»

2. Таблицы:

«Вычисления с калькулятором «CASIO»;

Альбом учебный «Спектр» из 20листов:

7кл. по темам- «Первон.сведения о строении вещества»,

«Взаимодействие тел», «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов», «Работа.Мощность,энергия»;



	3.
	Компьютерные средства
	Компьютерные презентации;
Интернет-ресурсы:
http://nsportal.ru/shkola/fizika/library/2011/12/10/prezentatsiya-na-temu-atmosfera-zemli-atmosfernoe-davlenie 

http://festival.1september.ru 

http://window.edu.ru/resource/540/58540 

http://reshuege.ru 

http://www.fipi.ru 

http://egeigia.ru/nowosti/1422-otkrytyj-bank-zadanij-ege-i-gia-ot-fipi-po-vsem-predmetam 

http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=2588

http://www.lexed.ru/standart/03/02/
http://www.fipi.ru/view/sections/223/docs/579.html - ОГЭ

http://www.fipi.ru/view/sections/222/docs/578.html - ЕГЭ.;

СD-диски:

3. ЭЛЕКТРОННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ К УЧЕБНИКАМ ФИЗИКИ А.В.ПЁРЫШКИНА(7,8КЛ) ИЗД «Дрофа»

4. ЭЛЕКТРОННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ К УЧЕБНИКАМ ФИЗИКИ 7-9КЛ. АВТОР В.В.БЕЛАГА, ИЗДАТ. «ПРОСВЕЩЕНИЕ»

5. ЭЛЕКТРОННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ «ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ»

6. СD-ДИСКИ «УЧЕНИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ ПО ФИЗИКЕ»- ОПТИКА,МЕХАНИКА, ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

7. DVD-ДИСКИ- “ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ ОПТИКА-2ЧАСТИ», «ВОЛНОВАЯ ОПТИКА», «ИЗЛУЧЕНИЕ И СПЕКТРЫ», «ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ КОЛЕБАНИЯ»-2ЧАСТИ, «ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ»

8. ИНТЕРАКТИВНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ «ОТ ПЛУГА ДО ЛАЗЕРА»

9. ИНТЕАКТИВНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛАБОРАТОРНЫХ КОМПЛЕКТОВ ПО ФИЗИКЕ



	4
	Технические средства обучения
	Компьютер,проектор,документ-камера,
лабораторные комплекты:
1.Лабораторный комплект «Оптика»

2.Лабораторный комплект «Механика»

3. Лабораторный комплект «Электродинамика»

4.Лабораторный комплект «Электростатика»

5.Цифровая лаборатория для учащихся

6.Цифровая лаборатория «CASIO»

7.Инженерные калькуляторы

«CASIO»

10. Научные калькуляторы

«CASIO»



	5
	Экранно-звуковые пособия
	Видеофильмы

	6
	Оборудование кабинета
	

	7
	
	

	
	
	

	
	
	


Оборудование, используемое при  выполненияи лабораторных работ по физике

(согласно инструктивно-методическому письму)

	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум

(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	Определение цены деления измерительного прибора.


	· Измерительный цилиндр (мензурка) –1 · Небольшая колба – 1

· Три сосуда небольшого объёма

· Стакан с водой – 1

	Определение размеров малых тел.


	· Линейка – 1

· Дробь (горох, пшено) – 1 

· Иголка – 1

	Измерение массы тела на рычажных весах.
	· Весы с разновесами – 1 

· Тела разной массы – 3

	Измерение объема тела.


	· Мензурка – 1

· Нитка – 1

· Тела неправильной формы небольшого объема – 3

	Определение плотности вещества твердого тела.


	· Весы с разновесами – 1

· Мензурка – 1 

· Твердое тело, плотность которого · надо определить – 1

	Градуирование пружины и измерение сил динамометром.


	· динамометр – 1

· грузы по 100 г – 4

· штатив с муфтой, лапкой и кольцом -1

	Измерение коэффициента трения скольжения.


	· Деревянный брусок – 1· Динамометр – 1

· Линейка – 1

· Набор грузов – 1

	Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.


	· Динамометр – 1Тела разного объема – 2 

· Стакан – 2· Штатив с муфтой – 1

· Лапкой и кольцом – 1

	Выяснение условий плавания тела в жидкости.


	· Весы с разновесами – 1· Пробирка-поплавок с пробкой – 1

· Мензурка – 1

· Сухой песок – 1

	Выяснение условия равновесия рычага.


	· Рычаг на штативе – 1 Набор грузов – 1

· Линейка -1

· Линамометр – 1

	Определение КПД при подъеме тела  по наклонной плоскости.


	· Доска – 1· Брусок – 1

· Динамометр – 1

· Измерительная лента (линейка) – 1

· Штатив с муфтой и лапкой – 1


VIII. Планируемые результаты обучения
Выпускник научится:

• распознавать физические  явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость,  инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел;

• описывать изученные свойства тел и физические  явления, используя физические величины: путь, скорость,  масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;

• анализировать свойства тел,  явления и процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, I закон Ньютона, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
• уметь измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, механическую работу, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию;

• владеть экспериментальными методами исследования в процессе изучения зависимости пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от силы нормального давления и площади соприкосновения тел, силы Архимеда от объёма вытесненной жидкости;
• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка; понимать смысл основных физических законов: сохранения энергии, закон всемирного тяготения, I закон Ньютона, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда;
• понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств и способов обеспечения безопасности при их использовании;
• решать задачи, используя физические законы ( закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения) на основе анализа условия задачи ,выражать неизвестную  физическую величину из формулы, проводить необходимые расчёты для решения поставленной задачи.

Выпускник получит возможность научиться:

• использовать знания о физических  явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

• приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространства;

• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии,  закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.);

• приемам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины.

Формирование универсальных учебных действий
Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

· целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в познавательную;

· самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале;

· планировать пути достижения целей;

· устанавливать целевые приоритеты; 

· уметь самостоятельно контролировать свое время и управлять им;

· принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;

· осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

· адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как в конце действия, так и по ходу его реализации;

· основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития процесса.

Выпускник получит возможность научиться:

· самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;

· построению  жизненных планов во временнớй перспективе;

· при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учитывать условия и средства их достижения; 

· выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ;

· основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей;

· осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению учебных и познавательных задач;

· адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи;

· адекватно оценивать свои возможности достижения цели определенной сложности в различных сферах самостоятельной деятельности.

Коммуникативные  универсальные  учебные  действия

Выпускник научится:

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

· устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;

· аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом;

· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказывание;
· организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие способы работы;

· осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнера, уметь убеждать;

· работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;
· основам коммуникативной рефлексии;

· использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и потребностей;

· отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий, как в форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи.

Выпускник получит возможность научиться:

· учитывать и координировать позиции других людей, отличные от собственной позиции;

· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

· продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

· оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной деятельности; 

· осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований собственных действий и действий партнера;

· в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
· вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в дискуссии и аргументации своей позиции, владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;

· следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнерам, внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;

· в совместной деятельности четко формулировать цели группы и позволять ее участникам проявлять инициативу для достижения этих целей.

Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

· основам реализации проектно-исследовательской деятельности;

· проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· давать определение понятиям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· осуществлять логическую операцию установления родо-видовых отношений, ограничение понятия;

· обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом;

· осуществлять сравнение  и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей;

· объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;

· структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий;

Выпускник получит возможность научиться:

· основам рефлексивного чтения;

· ставить проблему, аргументировать ее актуальность;

· самостоятельно проводить исследование на основе применения методов наблюдения и эксперимента;

· выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;

· организовывать исследование с целью проверки гипотез;

· делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе аргументации.

IX. ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение№1

Поурочное    планирование – 7 класс
	№

п/п
	Наименование

разделов и тем.
	Всего часов
	Из них
	Дата

проведения

занятия
	Домашн.задание(§,упр.)
	Требования к уровню подготовки (знать/понимать)

	
	
	
	Лаборатор-

ные работы и ( опыты)
	Контрольные и диагностические 
работы
	Демонстрации
	
	
	Основные виды деятельности ученика(формир.УУД)

	I
	Физика и физические методы изучения природы
	5
	1
	1
	3
	
	
	

	1.1
	Что изучает физика. Наблюдения и опыты. Описание физических явлений. Физический эксперимент и физическая теория
	
	Наблюдение различных тел и определение веществ, из которых они состоят
	
	Примеры механ.. тепловых, электрических, магнитных и световых явлений
	1-я неделя сентября
	1-3
	Понятия: тело, вещество, явление, материя Личностные: Демонстр. уровень знаний об окружающем мире. Наблюдать и описывать различные типы физических явлений.
 Познавательные: самостоятельно формулировать определения понятий (наука, природа, человек).

 Умение  классифицировать объекты.  
Регулятивные:ставить учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно.
Коммуникативные:позитивное отношение  к процессу общения. Уметь  задавать вопросы, строить понятные высказывания, обосновывать и доказывать свою точку зрения.

	1.2
	Физические величины. Измерение физических величин. Международная система единиц. Лабораторный опыт №1«Измерение длины и объёма твёрдого тела».
	
	Измерение размеров и объёма бруска. 
	
	
	1-я неделя сентября
	4; упр.№1
	Знать смысл понятия « физическая величина»

Уметь приводить примеры физических величин, использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин, 

Личностные: Описывают известные свойства тел, соответствующие им физические величины и способы их измерения. Выбирают необходимые физические приборы и определяют их цену деления. Измеряют расстояния. Предлагают способы измерения объема тела правильной и неправильной формы. Измеряют объемы тел
Познавательные:Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. Умеют заменять термины определениями. Выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
Регулятивные: Определяют последовательность промежуточных целей
Коммуникативные:Осознают свои действия. Учатся строить понятные для партнера высказывания. Имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания.

	1.3
	Физические приборы. Точность и погрешность измерений. Лабораторный опыт №2«Измерение температуры тела с учётом погрешности измерений».
	
	Измерение температуры тела
	
	Физические приборы
	2-я неделя сентября
	5, задание 1
	Л:Использование физич.приборов и измерительных инструментов для измерения физич.величин.
П:Записывать показания приборов с учётом погрешности измерений

К: имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания.

	1.4
	Лабораторная работа N1

“Определение цены деления шкалы измерительного прибора. Измерение объёма жидкости с помощью мензурки”. 


	
	Лабораторная раб.№ 1


	
	Измерение объёма жидкости

	2-я неделя сентября
	5;задание 1(2)
	Уметь использовать измерительный цилиндр для определения объема жидкости . Выражать результаты в СИ

Личностные: 
Предлагают способы повышения точности измерений.
Познавательные: Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения.
Регулятивные: Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения.

Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений. Определяют последовательность промежуточных действий.
Коммуникативные: Осознают свои действия. Имеют навыки конструктивного общения в малых группах. Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль. Умеют  слышать, слушать и понимать партнера, планировать и согласованно выполнять совместную деятельность

	1.5
	Физика и техника. Роль математики в развитии физики. Физические модели. Физика и развитие представлений о материальном мире

	
	
	Проверочная работа№1
	
	3-я неделя сентября
	6
	Отличать понятия: тело, вещество, явление, величина; уметь определять цену деления физ. прибора. Осуществлять самостоятельный поиск информации с использованием различных источников Знатьо вкладе в изучение физики ученых:

М.В.Ломоносова

К.Э. Циолклвского

С.П.Королева

Личностные: Участвуют в обсуждении значения физики в жизни человека, ее роли в познании мира.
Познавательные: Создают структуру взаимосвязей в физике как науке о природе. Создают структуру взаимосвязей смысловых единиц текста. Выполняют операции со знаками и символами
Регулятивные: Ставят задачу на год, участвуют в обсуждении временных и оценочных характеристик результатов.

Коммуникативные: Планируют и согласованно выполняют совместную деятельность, распределяют роли, взаимно контролируют действия друг друга, умеют договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли в речи, уважают в общении и сотрудничестве партнера и самого себя.

	II
	Первоначальные сведения о строении вещества.
	6
	1
	1
	4
	
	
	

	1.6
	Строение вещества. Молекулы. Фронтальная л/р№2 «Измерение размеров малых тел»
	
	Фронтальная л/р№2 «Измерение размеров малых тел»
	
	Наблюдение изменения объёма тел при нагревании и охлаждении. Наблюдение делимости вещества
	3-я неделя сентября
	7,8
	Знать/ понимать смысл понятий :атом, молекула, уметь приводить примеры явлений, объясняемых тепловым движением молекул Личностные: Наблюдают и объясняют опыты по тепловому расширению тел, окрашиванию жидкости
Познавательные: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
Коммуникативные: Владеют вербальными и невербальными средствами общения


	2.7
	Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах. Броуновское движение. Тепловое движение атомов и молекул.
	
	
	
	Демонстрация диффузии газов и жидкостей.Модель хаотического движения молекул. Модель броуновского движения.
	4-я неделя сентября
	9;задание №2
	Уметь приводить примеры проявления диффузии.
Понимать зависимость температуры вещества со скоростью движения частиц

П: анализируют, обобщают, делают выводы;

Р: принимают и сохраняют познавательную цель

К: навыки конструктивного общения

	3.8
	Взаимодействие частиц вещества.
	
	
	
	Наблюдение явления смачивания и несмачивания. Сцепление свинцовых цилиндров.
	4-я неделя сентября
	10;упр.2
	Понимать смысл : взаимодействие частиц
Знатьпредставление о молекулярном строении вещества, явление диффузии, связь между температурой тела и скоростью движения молекул, о силах взаимодействия между молекулами.

Уметь наблюдать и описывать физические явления

Личностные: Выполняют опыты по обнаружению сил молекулярного притяжения Наблюдают и объясняют явление диффузии
 Познавательные: Выбирают знаково-символические средства для построения модели. Выделяют обобщенный смысл наблюдаемых явлений
Регулятивные: Принимают и сохраняют  познавательную цель,  четко выполняют требования познавательной задачи
Коммуникативные: Строят понятные для партнера высказывания. Обосновывают и доказывают свою точку зрения. Планируют общие способы работы

	4.9
	Три состояния вещества. 
	
	
	
	Сжимаемость газов,сохранение объёма жидкости при изменении форм сосуда
	1-я неделя октября
	11
	Уметь приводить примеры практ.использ.свойств веществ в различн.агрегатных состояниях
Познавательные: Выбирают смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона
Коммуникативные: Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь. Умеют задавать вопросы,  обосновывать и доказывать свою точку зрения

	5.10
	Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел. Объяснение свойств веществ на основе этих моделей.
	
	
	
	
	1-я неделя октября
	12
	Уметь описывать и объяснять различие свойств вещества в разных агрегатных состояниях

	6.11
	Повторительно-обобщающий урок по теме
“Первоначальные сведения о строении вещества”.
	
	
	Проверочная работа№2
	
	1-я неделя октября
	Задание3
	Знать положения о том, что все вещества состоят из частиц, частицы находятся в непрер.движ. и взаимод.
Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий.
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.



	Личностные результаты освоения темы : убеждённость в возможности познания природы. В необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общения; уважения к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения; потребность в самовыражении и реализации, социальном признании; доброжелательное отношение к окружающим

	III
	Взаимодействие тел.
	23
	5(5)
	2(2пров.раб)
	
	
	
	

	1.12
	Механическое движение. Траектория, путь. Система отсчета. Относительность движения. 
	
	
	
	Наблюдение относительности покоя и движения тела.
	1-я неделя октября
	13,14
	Знать/ понимать смысл понятий:путь траектория; определять вид траектории и путь в разных системах отсчёта
Уметь определять траекторию дв – ния, переводить ед. СИ, различать равном. и неравном. движ., доказывать относит. движ., проводить эксперимент , сравнивать и делать выводы по механическому движению, его видам.

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Осознают свои действия. Имеют навыки конструктивного общения в малых группах.

	2.13
	Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Единицы скорости. Лабораторный опыт №3  «Измерение скорости равномерного движения»
	
	Измерение скорости равномерного движения.
Методы измерения расстояния,времени,скорости
	
	Демонстрация равномерного движения и относит. движения
	1-я неделя октября
	15;упр4
	Знать понятие «скорость»,уметь описывать равномерное движение.Уметь использовать физич. приборы для измерения расстояния , промежутков времени
Уметьописывать фундаментальные опыты, определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле, графически изображать скорость, определять среднюю скорость.

Познавательные: Выражают смысл ситуации различными средствами – словесно, рисунки, графики.
Регулятивные: Сравнивают свой способ действия с эталоном.
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку

	3.14
	Расчёт пути и времени движения. Лабораторный опыт №4 « Изучение зависимости пути от времени при равномерном движении» (по графику)
	
	Изучение зависимости пути от времени при равномерном движении»( по графику)
	
	
	2-я неделя октября
	16;упр5
	Знать расчётные формулы, выражать результаты расчётов в единицах Международной системы
Знатьсмысл понятий «время», «пространство», физ. величин «путь», «скорость», «время»

Уметьпредставлять результаты измерений и вычислений в виде таблицы и графиков, определять путь, пройденный за данный пром. времени , скорость тела по графику зависимости пути от времени.

Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку

	4.15
	Решение задач по теме «Механическое движение». Графическое представление движения
	
	
	Проверочная работа №3
	
	2-я неделя октября
	16;упр5
	Уметь решать задачи по данной теме,предсталять результаты измерений с помощью графика и таблиц
Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку

	5.16
	Явление инерции. Закон инерции тел.
	
	
	
	Демонстрация опытов, иллюстрирующих явления инерции и взаимодействия тел
	3-я неделя октября
	17
	Знать смысл понятий» «сист. отсчета», «взаимодействие», «инерция»

Уметьнаходить связь между взаимодействием тел и скорость их движения, приводить примеры инерции в быту, объяснять явление инерции, проводить исследовательский эксперимент по изучению инерции анализировать и делать выводы.

Познавательные: Оформляют диалогическое высказывание в соответствии с требованиями речевого этикета, различают особенности диалогической и монологической речи,  описывают объект: передавая его внешние характеристики, используют выразительные средства языка.

Регулятивные: Предвосхищают результат: что будет, если…?
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.

	6.17
	Взаимодействие тел.


	
	Наблюдение взаимодействия тел
	
	
	3-я неделя октября
	18
	Понимать смысл понятия «взаимодействие»
Уметьописывать явления взаимодействия, приводить примеры, приводящие к изм. скорости, объяснять опыты по взаимодействию и делать вывод.

Познавательные:Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами

Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.

	7.18
	Масса тела. Единицы массы. Измерения массы тела на весах.
	
	
	
	
	4-я неделя октября
	19-20
	Знать/ понимать смысл величины «масса», «инертность»
Уметьустанавливать зависимость изменения скорости движения тела от его массы, работать Си, различать инерцию и инертность тела.\, измерять массу на рычажных весах  

Познавательные:Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами

Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации

	8.19
	Лабораторная работа N3
“Измерение массы тела на рычажных весах”
	
	Лабораторная работа№3
	
	Измеряют массу тела на рычажных весах, предлагают способы определения массы больших и маленьких тел
	2-я неделя ноября
	
	Знатьпонимать смысл величины «масса». Уметь измерять массу тела, выражать результаты измерений в СИ

Уметьобъяснять способы уменьшения и увеличения инертности тел и их практическое применение

Применять  полученные знания при решении физической задачи.

Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном.
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий. Делают выводы.

	9.20
	Плотность вещества. Методы измерения массы и плотности
	
	
	
	Демонстрация способов измерения плотности вещества.
	3-я неделя ноября
	21;упр8
	Знать/понимать смысл величины «плотность» Знать определение плотности тела и единицы измерения

Уметь определять плотность вещества и анализировать табличные данные, переводить значения плотностей в СИ

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.

	10.21
	Лабораторная работа N4 “Определение объёма  и плотности твёрдого тела”
Лабораторный опыт№5 «Измерение плотности жидкости»
	
	Лабораторная работа№4,5
Лабор.опыт

№5
Определение плотности жидкости
	
	
	3-я неделя ноября
	21
	Уметь использовать измерительные приборы и с их помощью определять плотность вещества и объём тела
Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий. Делают выводы.



	11.

22
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	
	
	
	
	3-я неделя ноября
	22
	Знать расчётные формулы массы и объёма 
Уметьопределять массу тела по его объему и плотности, пользоваться формулами и работать с табличными данными и анализировать результаты, полученные при решении задач 

Применять  полученные знания при решении физической задач

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	12.

23
	Решение задач по теме «Масса тела. Плотность вещества». Подготовка к контрольной работе.


	
	
	
	
	4-я неделя ноября
	21,22;упр8
	Уметь решать задачи на расчёт плотности, объёма и массы те
Уметьприменять знания при расчете массы тела, его плотности или объема, анализировать результаты, полученные при решении задач. 

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	13.

24
	Контрольная работа N1 “Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества”.
	
	
	Контрольная работа №1
	
	4-я неделя ноября
	
	Уметь применять полученные знания при решении задачи
Применять  полученные знания при решении физической задачи.

 Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий.
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.

	14.

25
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	Наблюдение действия силы тяжести
	
	Наблюдение действия силы тяжести
	1-я неделя декабря
	23,24
	Знать/понимать смысл величины «сила»,смысл закона всемирного тяготения,смысл понятия «сила тяжести» 
Познавательные:Устанавливают причинно-следственные связи. Осознанно строят высказывания на предложенные темы.

Регулятивные:Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.

Коммуникативные:Планируют и согласованно выполняют совместную деятельность, распределяют роли, взаимно контролируют действия друг друга, умеют договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли в речи, уважают в общении и сотрудничестве партнера и самого себя.

	15.

26
	Сила упругости. Закон Гука. Лабораторный опыт №6 «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение коэффициента жёсткости». Вес тела. Невесомость.*
	
	Наблюдение возникновения силы упругости при деформации тела. Обнаружение веса тела.
	
	
	1-я неделя декабря
	25
	Знать/понимать причины возникновения силы упругости и уметь вычислять её Знатьсмысл понятий  «сила упругости» , закон Гука , вес тела, ед. силы.

Уметьотличать силу упругости от силы тяжести, графически изображать силу упругости и вес тела, точку приложения

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями.



	16.

27
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Лабораторный опыт №7 « Исследование зависимости силы тяжести от массы тела».
	
	Исследование зависимости силы тяжести от массы тела
	
	Исследуют зависимость силы тяжести от массы тела
	2-я неделя декабря
	26
	Знать/понимать формулу связи между силой тяжести и массой тела 
Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями.



	17.

28
	Решение задач на расчёт силы тяжести, веса тела, силы упругости.
	
	
	
	
	2-я неделя декабря
	
	Знать расчётные формулы, уметь применять их при решении задач
 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	18.

29
	Динамометр. Методы измерения силы.

Лабораторная работа N6“Градуирование пружины и измерение сил динамометром”.
	
	Лабораторная работа №6
	
	
	3-я неделя декабря
	27
	Уметь конструировать самодельный динамометр и оценивать погрешность измерений Знатькак измерять силу с помощью динамометра
Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.



	19.

30
	Графическое изображение сил. 
Правило сложения сил.

Лабораторный опыт №8 «Сложение сил, направленных вдоль одной прямой».
	
	Изучение зависимости результата действия силы на тело от её значения, точки приложения и направления
	
	
	3-я неделя декабря
	28,29
	Уметь находить равнодействующую сил, направленных вдоль одной прямой Знатькак графически изображать равнодействующую сил
Уметьрассчитывать равнодействующую двух сил

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Анализируют и строго следуют ему.
Коммуникативные: Умеют  слышать, слушать и понимать партнера, планировать и согласованно выполнять совместную деятельность.

	20.

31
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. 
	
	Сравнение сил трения покоя, скольжения, качения и веса тела.
	
	Демонстрация силы трения покоя, качения, скольжения
	3-я неделя декабря
	30-32
	Уметь объяснять явление трения, знать способы уменьшения и увеличения трения Знатьпонятие силы трения, виды.

Уметь измерять силу трения, называть  способы увеличения и уменьшения силы трения

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий
Коммуникативные: Планируют и согласованно выполняют совместную деятельность, распределяют роли, взаимно контролируют действия друг друга, умеют договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли в речи, уважают в общении и сотрудничестве партнера и самого себя.

	21.

32
	Лабораторная работа №7
 «Исследование силы трения скольжения»
	
	
	
	Исследуют зависимость силы трения скольжения от силы нормального давления, площади соприкасающихся тел, рода вещества. Сравнивают силы трения скольжения, качения, покоя
	4-я неделя декабря
	30-32
	Знать/понимать от чего зависит сила трения скольжения, сравнить силы трения скольжения,качения,покоя Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.



	22.

33
	Трение в природе и технике. Решение задач по теме «Сила. Равнодействующая сил». Подготовка к контрольной работе.
	
	Изучение зависимости силы трения скольжения от рода трущихся поверхностей.
	
	
	4-я неделя декабря
	32
	Знать расчётные формулы, уметь применять при решении задач Знатьосновные понятия, определения и формулы по теме

Уметь объяснять различные явления и процессы наличием взаимодействия между телами; уметь определять, какие силы действуют на тело, и вычислять их и уметь решать задачи для случая действия на тело нескольких сил одновременно, вдоль одной прямой

Познавательные: умеют выбирать стратегии решения задач,выводить следствия из имеющихся в условии задач данных

Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Распределяют функции и объем заданий.
Коммуникативные: Планируют и согласованно выполняют совместную деятельность, распределяют роли, взаимно контролируют действия друг друга, умеют договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли в речи, уважают в общении и сотрудничестве партнера и самого себя.

	23.

34
	Контрольная работа N2 “Сила. Равнодействующая сил”.
	
	
	Контрольная работа№2
	
	4-я неделя декабря
	
	Контроль знаний.

 Знать основные понятия, определения и формулы по теме

Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы по изученной  теме и анализировать при решении задач.
Применять  полученные знания при решении физической задачи

 Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий.
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.

	Личностные результаты освоения темы: позитивная моральная самооценка, доброжелательное отношение к окружающим; уважение к личности и её достоинству; готовность к равноправному сотрудничеству; формирование основ социально-критического мышления; умений конструктивно вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения

	IV
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.
	19
	2(1)
	1
	
	
	
	

	1.35
	Давление. Единицы давления. 
	
	
	
	Демонстрация зависимости давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.
	3-я четверть

3-я неделя января
	33
	 Знать определение и формулу давления, единицы измерения давления

Уметьприменять полученные знания при решении задач, приводить примеры, показывающие зависимость действующей силы от площади опоры

Личностные: Предлагают способы увеличения и уменьшения давления. Объясняют механизм регулирования давления, производимого различными механизмами.

Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информацию.

	2.36
	Способы уменьшения и увеличения давления. Решение задач на определение давления твёрдого тела.
	
	
	
	Приводят примеры необходимости уменьшения или увеличения давления.предлагают способы изменения давления
	3-я неделя января
	33,34
	Знать для чего и каким способом уменьшают  или увеличивают давлениеЗнатьопределение и формулу давления, зависимость давления от силы, действующей на опору и площади опоры

Уметь применять полученные знания для решения физических задач и объяснение жизненных примеров

Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информации

	3.37
	Давление газа. Лабораторный опыт №9 «Зависимость давления газа от объёма при постоянной температуре»
	
	Лабораторный опыт №9
	
	Наблюдают и объясняют опыты
	4-я неделя января
	35
	Уметь описывать и объяснять давление, создаваемое газами
Знать формулировку закона Паскаля

Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения МКТ, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни

Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информации

	4.38
	Передача давления  жидкостями и газами. Закон Паскаля. 
	
	
	
	Демонстрация передачи давления жидкостями и газами.
	4-я неделя января
	36

37
	Знать/понимать смысл закона, уметь объяснять передачу давления газами и жидкостями
Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют (или развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую информации


	5.39
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда. Давление в жидкости и газе.
	
	Изучение зависимости давления жидкости на дно и стенки сосуда от высоты столба и плотности жидкости
	
	Выводят формулу,приводят примеры увеличения давления с глубиной
	4-я неделя января
	38
	 Знатьформулу для вычисления давления , формулировку закона Паскаля 

Уметьобъяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения МКТ, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни
 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	6.40
	Решение задач на расчёт давления внутри жидкости.
	
	
	Пров.раб.№4
	
	1-я неделя февраля
	38
	Понятия: даление,сила давления; расчет давления твердого тела и жидкости. Выражать результаты расчётов в единицах Международной Системы
Уметь

Применять  полученные знания при решении физической задачи. 

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	7.41
	Сообщающиеся сосуды.

Шлюзы.
	
	Наблюдение равновесия однородной жидкости в сообщающихся сосудах
	Проверочная работа№5по теме «Давление. Закон Паскаля”
	Приводят примеры устройств с использованием сообщающихся сосудов, объясняют принцип их действия
	1-я неделя февраля
	39;упр16
	Знать практическое применение сообщающихся сосудов
Знать определение сообщающихся сосудов, теорию расположения уровней жидкостей в сосуде, зная плотности жидкостей

Уметьприменять сообщающиеся сосуды в быту, жизни 

описывают закон Паскаля , понимают принцип передачи давления жидкостями,

Познавательные:Приводят примеры устройств с использованием сообщающихся сосудов, объясняют принцип их действия
Регулятивные:Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Коммуникативные:Вносят коррективы и дополнения в составленные планы внеурочной деятельности Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме

	8.42
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли.
	
	Наблюдение действия атмосферного давления
	
	Демонстрация обнаружения атмосферного давления
	2-я неделя февраля
	40,41
	Уметь объяснять явление атмосферного давленияЗнатьчто воздух – это смесь
 газов.  Способы измерения атмосферного давления

Уметь вычислять вес воздуха. Объяснять влияние атмосферного давления на живые организмы и применять полученные знания из географии при объяснении зависимости давления от высоты над уровнем моря.

описывают закон Паскаля и понимают принцип передачи давления жидкостями,

Познавательные:Извлекают необходимую информацию из  текстов различных жанров. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные:Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности

	9.43
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. 
	
	Вычисление силы атмосферного давления
	
	Объясняют устройство барометра, принцип его действия
	2-я неделя февраля
	42
	Уметь использовать барометры для измерения атмосферного давления
Знатьспособы измерения атмосферного давления. Объясняют устройство и принцип действия жидкостных и безжидкостных барометров, причину зависимости давления от высоты

Уметьобъяснять опыт Торричелли и переводить единицы давления

описывают закон Паскаля , понимают принцип передачи давления жидкостями,

Познавательные:Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные:Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные:Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности

	10.

44
	Атмосферное давление на различных высотах. Манометры.
	
	
	
	Сравнивают устройство барометра и манометра
	3-я неделя февраля
	43,44.45
	Знать/понимать устройство и принципы действия манометров
Знать основные определения.способы измерения атмосферного давления

Уметьизмерять атмосферное давление с помощью барометра – анероида, применять полученные знания из географии при объяснении зависимости давления от высоты над уровнем моря и при решении задач

описывают закон Паскаля , понимают принцип передачи давления жидкостями,

Познавательные:Сравнивают устройство барометра-анероида и металлического манометра. Предлагают методы градуировкиАнализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные:Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные:Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности

	11.

45
	Решение задач на расчёт атмосферного давления. 
	
	
	Пров.раб.№5
	Решают задачи базового уровня
	3-я неделя февраля
	43,44,45
	Уметь решать качественные и расчётные задачи Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	12.

46
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.  

 Гидравлические машины.

	
	Приводят примеры гидравлических устройств, объясняют их принцип действия
	
	Демонстрация устройства и действия гидравлического пресса
	3-я неделя февраля
	46,47
	Знать/понимать применение гидравлических машин, Знать устройство и принцип действия манометра, поршневого жидкостного насоса и  гидравлического пресса

Уметьиспользовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни

описывают закон Паскаля и понимают принцип передачи давления жидкостями

Познавательные:Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные:Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные:Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации

	13.

47
	Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Архимедова сила. Закон Архимеда.
	
	Наблюдение зависимости архим. силы от объёма погружен. части тела и др. величин
	
	Наблюдают опыты, выдвигают гипотезы, объясняют физическ.явление
	4-я неделя февраля
	48,49
	Знать/понимать смысл закона Архимеда
Знать понятие выталкивающей силы

Уметь доказывать, основываясь на законе Паскаля , существование выталкивающей силы, приводить примеры и использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни

описывают закон Паскаля , понимают принцип передачи давления жидкостями,

Познавательные:Обнаруживают существование выталкивающей силы, выводят формулу для ее вычисления, предлагают способы измерения Выделяют и формулируют проблему. Устанавливают причинно-следственные связи. Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру
Регулятивные:Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные:Работают в группе. Умеют слушать и слышать друг друга. Интересуются чужим мнением и высказывают свое

	14.

48
	Лабораторная работа N8 “Определение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело”.
	
	Лабораторная работа№8
	
	Самостоятельно выполняют экспериментальную задачу
	4-я неделя февраля
	49
	Уметь определять опытным путём архимедову силу Знатьчто на любое тело , погруженное в жидкость или газ действует выталкивающая сила
Уметь  вычислять значение выталкивающей силы и делать выводы на основе экспериментальных данных, работать в группе.самостоятельно составить порядок необходимых измерений и вычислений

Познавательные:Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.



	15.

49
	Решение задач на определение архимедовой силы.
	
	
	
	Решают задачи базового уровня
	1-я неделя марта
	49, Упр.24
	Уметь решать расчётные задачи по теме 
Уметь

Применять  полученные знания при решении физической задачи

 Познавательные:Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном. Оценивают  достигнутый  результат
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией


	16.

50
	Условия плавания тел. Лабораторная работа N9 “Выяснение условий плавания тела в жидкости”.
	
	Наблюдение плавания тел в зависимости от плотности вещества
	
	Исследуют и формултруют условия плавания тел
	1-я неделя марта
	50
	Знать/понимать условия плавания тел 
Уметь  проводить эксперимент по проверке плавания тел и записывать результаты в виде таблицы, делать выводы на основе экспериментальных данных, работать в группе.описывать и объяснять явление плавания тел

Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ с эталоном. Понимают причины расхождений.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.

	17.

51
	Плавание судов. Воздухоплавание.

Водный транспорт.
	
	
	
	Выясняют условие, при котором судно плавает, делают сообщения из истории водного и воздушного плавания
	2-я неделя марта
	51,52
	Понимать принципы плавания судов и воздухоплавания Знатьтеорию плавания тел

Уметьприменять теорию архимедовой силы к плаванию судов и воздухоплаванию через знание основных понятий: водоизмещение судна, ватер – линия, грузоподъемность.

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	18.

52
	Повторение темы “Давление твёрдых тел, жидкостей и газов”. Решение задач.
	
	
	
	Решают качественные и расчётные задачи базового уровня
	2-я неделя марта
	
	Уметь решать качественные и расчётные задачи по теме Знатьосновные понятия. Определения, формулы и законы по теме «Архимедова сила», «Плавание тел»
Уметьприменять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	19.

53
	Контрольная работа N3по теме “Давление твёрдых тел, жидкостей и газов”.
	
	
	Контрольная работа№3
	Демонстрируют умение решать задачи по изученной теме
	3-я неделя марта
	
	Уметь применять полученные знания при решении задач 
 Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий.
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.

	Личностные результаты освоения темы: устойчивый познавательный интерес становление смыслообразующей функции познавательного мотива; готовность к равноправному сотрудничеству; потребность в самовыражении и самореализации; социальном признании; позитивная моральная самооценка; освоение общемирового культурного наследия; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях; убеждённость в возможности познания природы; в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества: уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений

	V
	Работа и мощность. Энергия.
	15
	2(4)
	1(2)
	
	
	
	

	1.54
	Механическая работа. Единицы работы.
	
	Измерение работы при перемещении тела
	
	Измеряют работу силы тяжести, силы трения
	4-я четверть
1-я неделя апреля
	53
	Уметь вычислять работу для простейших случаев Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения механической работы

Уметьвычислять механическую работу и определять условия.необходимые для совершения механической работы
Определяют возможность совершения механической работы. Измеряют и вычисляют работу силы тяжести и силы трения.
 Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий.
Коммуникативные: Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями.

	2.55
	Мощность. Методы измерения мощности и работы. Лабораторный опыт №10 « Измерение мощности»
	
	Лабораторный опыт №10 « Измерение мощности»
	
	Измеряют мощность человека 
	1-я неделя апреля
	54
	Знать/понимать смысл величины,уметь вычислять мощность для простейших случаев 
Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения мощности

Уметьвычислять мощность по известной работе, приводить примеры единиц мощности различных приборов и технических устройств, анализировать мощности различных приборов и
применять  полученные знания при решении физической задачи.

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Распределяют функции и объем заданий.
Коммуникативные: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.

	3.56
	Решение задач на расчёт работы и мощности
	
	
	Проверочная работа №6 по теме «Работа и мощность»
	Решают задачи базового уровня
	2-я неделя апреля
	53,54
	Знать расчётные формулы,уметь решать задачи
Уметь применять  полученные знания при решении физической задачи.

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	4.57
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	
	
	
	Предлагают примеры использования простых механизмов  в жизни, быту 
	2-я неделя апреля
	55,56
	Знать виды простых механизмов  и их применение Определение рычага, плечо силы, условия равновесия рычага

Уметь

применять  полученные знания при решении физической задачи.

Познавательные: Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную цель. Осуществляют действия, приводящие к выполнению поставленной цели.
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку

	5.58
	Момент силы. Решение задач на правило равновесия рычага. Центр тяжести тела. 
Условия равновесия тел.

 Лабораторный опыт №11 «Нахождение центра тяжести плоского тела».
	
	Лабораторный опыт №10 
	
	Изучают условия равновесия рычага
	3-я неделя апреля
	57
	Знать формулу для вычисления момента сил 

Уметь применять  полученные знания при решении физической задачи.

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	6.59
	Рычаги в технике, быту и природе. Лабораторная работа N10 “Выяснение условия равновесия рычага”.
	
	
	
	Выполняют сообщения по теме, проводят экспериментальное исследование условия равновесия рычага
	3-я неделя апреля
	58
	Уметь практически определять условия равновесия рычага 

Знатьустройство и уметь  чертить схемы простых механизмов
Уметь  делать выводы на основе экспериментальных данных, работать в группе и записывать результаты в виде таблицы
Познавательные: Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают его с эталоном.
Коммуникативные: Учатся эффективно сотрудничать в группе: распределяют функции и обязанности в соответствии с поставленными задачами и индивидуальными возможностями.

	7.60
	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. “Золотое правило механики”.
	
	
	
	Вычисляют работу, выполняемую с помощью механизмов, определяют «выигрыш»
	4-я неделя апреля
	60
	Знать для чего применяют блоки,понимать смысл  «золотого правила механики» 
Знать понятие неподвижного и подвижного блока
Уметьобъяснять устройство и чертить схемы простых механизмов, решать задачи с применением изученных законов и формул.

Применять  полученные знания при решении физической задачи.

 Познавательные: Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную цель. Осуществляют действия, приводящие к выполнению поставленной цели.
Коммуникативные: Развивают способность брать на себя ответственность за организацию совместного действия.

	8.61
	Решение задач на применение “золотого правила механики”.
	
	
	
	Решают качественные, расчетные задачи. 


	4-я неделя апреля
	60
	Знать расчётные формулы и использовать их при решении задач
 Знать определение рычага, плеча силы, условие равновесия рычага, момент силы
Уметь применять эти знания на практике для объяснения примеров в природе , быту и технике

Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	9.62
	Коэффициент полезного действия механизма. Лабораторная работа N11“Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости”.
	
	Лабораторная работа№11
	
	Различают полезную и полную (затраченную) работу. Понимают физический смысл КПД механизма. Вычисляют КПД простых механизмовИзмеряют КПД наклонной плоскости.


	1-я неделя мая
	
	Уметь вычислять КПД простых механизмов Знатьопределение, формулы, единицы измерения КПД
Уметьприменять теорию к решению задач, экспериментально определять КПД наклонной плоскости

Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. Создают алгоритм деятельности при решении проблем поискового характера. Анализируют различия и причины их появления при сравнении с эталоном
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий при решении конкретной задачи. Составляют план и последовательность действий при выполнении лабораторной работы.
Коммуникативные: Развивают способность брать на себя ответственность за организацию совместного действия Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку.

	10.

63
	Решение задач на определение КПД простых механизмов.
	
	
	
	Решают задачи базового уровня
	1-я неделя мая
	61
	Знать расчётные формулы,уметь решать задачи для простых случаев 

Уметь применять эти знания для решения задач

 Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сравнивают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные: Описывают содержание совершаемых действий и дают им оценку


	11.

64
	Контрольная работа №4 по теме « Работа и мощность»
	
	
	Контрольная работа№4
	Демонстрируют умение решать задачи разных типов.

	2-я неделя мая
	
	Уметь применять полученные знания при решении задач Знатьпонятия работа , мощность, энергия, един. измерения, формулы, закон сохранения энергии
Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах

Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий.
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.

	12.

65
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. 
Методы измерения энергии.

Лабораторный опыт №12 «Измерение кинетической энергии тела».
	
	Наблюдение зависимости кинет. энергии тела от его скорости и массы
	
	Различают виды энергии. Приводят примеры тел, обладающих потенциальной и кинетической энергией. Вычисляют значение энергии. Сравнивают энергии тел. 

	2-я неделя мая
	62,63
	Знать/понимать смысл кинет. И потенц. Энергии
,знать формулы для их вычисления с применением изученных формул,объяснять преобразования энергии на примерах
Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами Устанавливают причинно- следственные связи в конкретных ситуациях.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий. Выдвигают гипотезу, предлагают пути ее решения. Ставят и реализуют учебную задачу.
Коммуникативные: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с  задачами и условиями коммуникации.

	13.

66
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. 
Энергия рек и ветра. Лабораторный опыт №13 «Измерение изменения потенциальной энергии тела»
	
	Наблюдение превращения потенц. энергии в кинетическую и обратно
	
	Понимают значение закона сохранения энергии для объяснения процессов в окружающем нас мире. Сравнивают изменение энергии при движении тел.

	3-я неделя мая
	64
	Знать/понимать смысл закона сохранения механической энергии
Познавательные: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами Устанавливают причинно- следственные связи в конкретных ситуациях.
Регулятивные: Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных действий. Выдвигают гипотезу, предлагают пути ее решения. Ставят и реализуют учебную задачу.
Коммуникативные: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с  задачами и условиями коммуникации

	14.

67
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Работа и мощность. Энергия».
Физика и развитие представлений о материальном мире.
	1
	
	Проверочная работа №7 «Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия
	Работают с «карточкой знаний», выявляют наличие пробелов в знаниях, определяют причины ошибок и затруднений, устраняют их
	3-я неделя мая
	
	Знать/понимать основные понятия, законы для объяснения явлений природы
Уметь применять полученные знания в нестандартных ситуациях, для объяснения явлений природы и принципов работы технических устройств; использовать приобретенные знания и умения для подготовки докладов, рефератов и других творческих работ; уметь обосновывать высказываемое мнение, уважительно относится к мнению оппонента, сотрудничать в процессе совместного выполнения задач

Познавательные: Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме
Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже усвоено, на каком уровне, намечают пути устранения пробелов. Осознанно определяют уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме. Проявляют готовность адекватно реагировать на нужды других, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам

	15.

68
	    Итоговая контрольная работа

 
	
	
	Демонстрируют умение решать задачи базового  уровня сложности

	Экскурсия на пр-во во внеурочное 

	3-я неделя мая
	
	Уметь применять полученные знания, контроль знаний обучающихся за курс физики 7-го класса Требования к уровню подготовки обучающихся 

Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы и подходы к выполнению заданий. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. Выбирают наиболее эффективные способы решения задач
Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения учебного материала.
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и представлять его в нужной форме.

	ИТОГО
	68
	9(13)
	4(5)

Пров.работ-7
	1
	
	
	

	Личностные результаты освоения темы:  убеждённость в возможности познания природы; в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества: уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений ;формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, результатам обучения; знание основных принципов и правил отношения к природе, правил поведения в чрезвычайных ситуациях


Предлагаю ещё один вариант оформления Поурочного планирования
	№недели/

урока
	Дата
	Тема урока
	Элементы
содержания
	Требования к уровню 
Подготовки

обучающихся
	Основные виды деятельности 
Ученика

(на уровне учебных действий)
	Вид контроля,

измерители
	КЭС
КИМ

ГИА
	КПУ
КИМ

ГИА
	Домашнее задание

	1/1
	
	
	
	Знать/понимать
Уметь
	Наблюдать..
Исследовать..

Вычислять..
	Фронтальный опрос
Устный ответ
	2.3
	1.2
	§1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обозначения:
КЭС КИМ ГИА- коды элементов содержания контрольно-измерительных материалов ГИА

КПУ КИМ ГИА- коды проверяемых умений контрольно-измерительных материалов ГИА

ПРИЛОЖЕНИЕ№2


Критерии оценки качества знаний 
Оценка устных ответов учащихся
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка «2»   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки «3».

Оценка физических диктантов и тестов

Оценка «5» ставится за работу в том случае, если обучающийся набрал от 90% до 100%  максимального балла.

Оценка «4» ставится за работу в том случае, если обучающийся набрал от 70% до 89%  максимального балла.

Оценка «3» ставится за работу в том случае, если обучающийся набрал 50% -69% максимального балла.

Оценка «2» ставится за работу в том случае, если обучающийся набрал менее 50% максимального балла.

Оценка самостоятельных и контрольных работ
Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка «2» ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка лабораторных работ
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.

Оценка при выполнении творческих и проектных работ
	Технические требования
	Оценка «5»ставится, если ученик:
	Оценка «4»ставится, если ученик:
	Оценка «3»ставится, если ученик:
	Оценка «2»ставится, если ученик:

	Защита проекта
	Обнаруживает полное соответствие содержания доклада и проделанной работы. Правильно и чётко отвечает на все поставленные вопросы. Умеет самостоятельно подтвердить теоретические положения конкретными примерами
	Обнаруживает, в основном, полное соответствие содержания доклада и проделанной работы. Правильно и чётко отвечает на большинство поставленных вопросов. Умеет, в основном, самостоятельно подтвердить теоретические положения конкретными примерами
	Обнаруживает неполное соответствие содержания доклада и проделанной работы. Не может правильно и чётко ответить  на поставленные вопросы. Затрудняется  самостоятельно подтвердить теоретические положения конкретными примерами
	Обнаруживает незнание большей части проделанной работы. Не может правильно и чётко ответить  на многие поставленные вопросы. Не может подтвердить  теоретические положения конкретными примерами

	Оформление проекта
	Печатный вариант. соответствие требованиям последовательности выполнения проекта. грамотное, полное изложение всех разделов.
наличие и качество наглядных материалов(иллюстрации, зарисовки,фотографии, схемы и т.д.). Эстетичность выполнения
	Печатный вариант.соответствие требованиям последовательности выполнения проекта.грамотное, в основном, полное изложение всех разделов.Неполное наличие и качество наглядных материалов(иллюстрации, зарисовки,фотографии, схемы и т.д.). 
	Печатный вариант. Неполное соответствие требованиям последовательности выполнения проекта. Не совсем  полное изложение  разделов. Некачественные наглядные материалы.
	Рукописный вариант. Несоответствие требованиям выполнения проекта. Неграмотное изложение материала. Отсутствие наглядных материалов.

	Практическая направленность
	Выполненное  изделие, модель   макет  и др. может использоваться по назначению, предусмотренному при разработке проекта
	Выполненное  изделие, модель   макет  и др. может использоваться по назначению и допущенные отклонения в проекте не имеют принципиального значения
	Выполненное  изделие, модель   макет  и др.имеет отклонение от указанного назначения, предусмотренного в проекте, но может использоваться в практике
	Выполненное  изделие, модель   макет  и др.не соответствует и не может использоваться по назначению

	Соответствие технологии выполнения
	Работа выполнена в соответствии с эффективным подбором технологических операций, способов проектирования
	Работа выполнена в соответствии с эффективным подбором технологических операций, способов проектирования, но имеются отклонения от указанных инструкций
	Работа выполнена с отклонениями от указанных операций, способов проектирования
	В работе обнаружены грубые отклонения от выбранной технологии

	Качество проектного изделия
	
	
	
	


Перечень ошибок
I. Грубые ошибки
1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2.  Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4. Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

            4.Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. Орфографические и пунктуационные ошибки

Приложение №3

Формы и средства контроля
Программой предусмотрены следующие формы контроля знаний:

-текущий контроль (фронтальный опрос, собеседование),
-самостоятельные, проверочные и контрольные работы,
-тесты,
-лабораторные работы,
-защита проектов.
Приложение№4
Дополнение к программе по физике для обучающихся в специальных (коррекционных) классах VII вида

                      Программа этого курса предусматривает изучение лишь тех явлений и законов, знание которых необходимо современному человеку. Этими же соображениями определяется уровень усвоения учебного материала, степень овладения учащимися умениями и навыками.

Для достижения поставленных задач необходимо учитывать, что усвоение программного материала по физике вызывает большие затруднения у обучающихся в коррекционных классах в связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений. Поэтому особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента. При разработке программы ставились задачи развития у учащихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализации взаимосвязи их деятельности с речью, формирования приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказывать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и установлением логических связей в излагаемом материале. Важными коррекционными задачами курса физики в классах VII вида для детей с ОВЗ являются развитие  основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и соблюдением логических связей в излагаемом материале.

Особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента, а также проведению (почти на каждом уроке) кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться простейшими приборами, анализировать полученные данные. 

В связи с особенностями поведения и деятельности учащихся с ОВЗ (расторможенность, неорганизованность) необходим строжайший контроль за соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных  и практических работ. 
При подготовке к урокам следует предусмотреть достаточное количество времени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны ученикам из их жизненного опыта.  Важно также максимально использовать межпредметные связи с такими дисциплинами, как природоведение, география, химия, биология, ибо дети с ОВЗ особенно нуждаются в преподнесении одного и того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и практических умений. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и практических умений.
В связи с особенностями детей с ОВЗ  изучение нового материала требует:

· подробного объяснения материала с организацией эксперимента;

· беглого повторения с выделением главных определений и понятий; 

· многократного повторения;

· осуществление обратной связи — ответы учеников на вопросы, работа по плану и т. п.
Необходимо включать в содержание программы вопросы здоровьесбережения (например, тема «Давление жидкости»), материал по профилактике употребления психоактивных веществ (например, тема «Диффузия»), пропаганде здорового образа жизни (например, темы «Работа», «Скорость», «Простые механизмы»).

При планировании учебного процесса желательно предусмотреть использование:

· разнообразных методов обучения: наглядных: иллюстрация, демонстрация (в том числе ЦОР), практических; разнообразных форм обучения: индивидуальных, парных, групповых (со сменным составом учеников);

· современных образовательных технологий (информационно-коммуникационных, развития критического мышления);

· современных технических средств обучения, таких как персональный компьютер, интерактивная доска.

    Весь курс физики в данной программе распределен по классам. Изучение курса физики начинается в 7 классе. 

При изучении курса физики используются единицы измерения физических величин в системе СИ.

7 класс

(68 ч, 2 ч в неделю)

1. Введение (3 ч)

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения.

Фронтальная лабораторная работа

1. Определение цены деления измерительного прибора.

2. Измерение объема жидкости с помощью измерительного цилиндра.

2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)

Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Притягивание и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.

Фронтальная лабораторная работа

3. Измерение размеров малых тел.

3. Взаимодействие тел (20 ч)

Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. 

Масса тела. Измерение массы с помощью весов. Плотность вещества. 

Явление тяготения. Сила тяжести. Деформация. Вес. 

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил.

Трение. Сила трения. Трение при скольжении, качении, покое. Подшипники.

Фронтальная лабораторная работа

4. Измерение массы тела на рычажных весах.

5. Измерение объема тела.

6. Измерение плотности твердого тела.

7. Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (24 ч)

Давление. Давление твердых тел.

Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля.

Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Водопровод. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Манометры. Насосы.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Фронтальная лабораторная работа

8. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

9. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

5. Работа и мощность. Энергия (15 ч)

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Условие равновесия рычага. Момент силы. Равенство работ при использовании механизмов. КПД механизма.

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Энергия рек и ветра.

Фронтальная лабораторная работа

10. Выяснение условия равновесия рычага.

         11. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости
Приложение№5
Контрольные работы

1.Диагностическая работа за 1 четверть в 7-ом класс
1. Какова цена деления мензурки

А).10мл   Б).12.5мл   В).25мл      Г).50мл

Рисунок на карточке

2. Молекула-это…

А)….частица вещества; Б)….кусочек вещества    В)….маленькая частица

Г)…наименьшая частица вещества

3.Диффузия происходит…

А)…только в жидкостях Б)….во всех трёх состояниях вещества

В)….только в газах  Г). …в твёрдых телах

4. Какими общими свойствами обладают твёрдые тела?

А).собственным объёмом и изменчивостью формы

Б).собственным объёмом и формой

В).собственной формой и изменяющимся объёмом

Г).нельзя однозначно ответить на вопрос

5.В каких телах диффузия происходит быстрее?

А). в жидкостях;  Б).в газах В).в твёрдых телах   Г). одинакова во всех телах

6.К физическим телам относится …

А).сок  Б).гроза   В).песок   Г), вилка

7. Длина, площадь,объём-это…

А)качества тела   Б).его физические свойства   В).физические величины,характеризующие размеры телаГ). Среди ответов нет верного

8. К веществам относится…

А).карандаш Б).графит  В).масло Г). кусок мела

9.Путь-это…

А).расстояние, на которое переместилось тело

Б).часть траектории, по которой двигалось тело

В). длина траектории, пройденная телом за данное время движения

Г) среди ответов нет верного

10. Скорость-это физич.величина,которая показывает…

А)….пройденный телом путь

Б)….как быстро движется тело

В). …какой путь проходит тело за единицу времени

Г).нельзя сказать однозначно

11.Какая принята единица скорости в СИ?

А).миллиметр в секунду(мм/с)  Б).метр в секунду(м/с)

В) сантиметр в секунду(см/с)    Г). километр в час(км/ч)

12.Найдите скорость (в м/с) равномерного полёта воздушного шара, если он за 1,5минуты пролетел 540метров.

А).15м/с    Б).6м/с     В). 54м/с     Г).10м/с

13. На рисунке показан график зависимости пути равномерного движения тела от времени. Какой путь прошло тело за 2,5мин? Чему равна его скорость?

А).s  =500м;  v =20м/с                   Б).  s=150м;  v =6м/с

В). s =150м;  v=  60м/с     Г).  s= 150м;   v=1м/с

14.Что происходит с телом, на которое не действуют другие тела?

А).Если оно двигалось, то останавливается

Б).Если находится в покое, то приходит в движение

В).Оно либо покоится, либо движется прямолинейно и равномерно

Г).Правильного ответа нет

15.В каком из названных здесь случаев тело движется с постоянной скоростью?

А). если у него очень большая скорость

Б).если оно движется по инерции

В). когда действие на него других тел мало

Г). когда оно большое
2.Контрольная работа №2 по теме « Плотность вещества»
2вариант

1. Четыре кубика- из мрамора, льда, латуни, цинка имеют одинаковый объём. Какой из  них имеет большую массу, а какой –меньшую?
2.Перевод единиц объёма.

270см 3-  дм 3                                        6850дм3  --м3
185000мм3     -м  3                                  0,03м 3  -см3
0,08дм3    - мм3                                          685л- м3
3.Определить плотность молока, если бидон ёмкостью 35л вмещает 36, 05кг молока.

4. Чему равна масса алюминиевой болванки объёмом 1,8дм3. Плотность алюминия 2700кг/ м3.

5. Определить объём оловянного бруска массой 73 г. Плотность олова 7300кг/ м3.

6. За сколько времени плывущий по течению реки плот пройдёт 2км , если скорость течения 0,5м/с.
3.Итоговый тест за первое полугодие в 7-ом классе

1. Относительно каких тел водитель грузовика, едущего по шоссе, находится в покое?

А). относительно проводов, тянущихся вдоль шоссе;

Б). Относительно дальних(у горизонта) лесов;

В). Относительно самого грузовика.

2. В каком случае тело движется равномерно?

А) Когда оно плавно набирает скорость;

Б). Когда его скорость постоянна;

В). Когда оно движется медленно.

3. Выразите путь, равный 0.4 км , в метрах.

А). 4м         Б). 40м          В). 400м

4. Каков пройденный самолётом путь, если он летел к месту назначения 2 часа с постоянной скоростью 650 км/ч

              А). 1300км    Б). 130км         В). 13000км

     5. По графику зависимости пути от времени определите его скорость

           А) 20м/с     Б). 5м/с         В).  4м/с

6. Какой прибор измеряет массу тела?

А). спидометр;   Б). термометр     В). весы

7. Найдите массу латунного бруска объёмом 0. 001м3. Плотность латуни 8500кг/м3
А). 8.5кг       Б)   0.85кг        В)     85кг

8. Какое явление происходит с резиновым жгутом, когда, взяв его за концы, разводят руки в стороны?

А). Деформация сжатия;

Б).Деформация растяжения;

В). Деформация кручения.

9. Силой тяжести называют силу, с которой…

А). …тело притягивает Землю;

Б). …тело притягивается Землёй;

В). ….тело притягивается Солнцем.

10. Какое явление вызывает возникновение силы упругости?

А). всемирное тяготение ;

Б). инерция;

В).деформация.

11. Какая формула выражает закон Гука?

А).                                Б).                                       В)

12. На каком из рисунков буква F обозначает вес тела?

13. Какую физическую величину измеряют в ньютонах?

А). плотность вещества;

Б). силу;

В). массу тела

14. Вычислите силу тяжести, действующую на тело массой 200 граммов?

А). 2000Н   Б). 20Н      В). 2Н

15.Каким прибором измеряют силу?

А). динамометр;   Б). весы   В).     рулетка
4. Контрольная работа№5 по теме «Мощность. Работа. Энергия»

1 вариант

1. Что называется простым механизмом?  Что относится к простым механизмам?

2. Какие силы совершают работу в следующих случаях: 

      А) при падении камня на землю;

      В) остановки автомобиля после выключения его двигателя;

      С) при подъёме штанги спортсменом.

3. Какую мощность развивает подъёмник, поднимающий груз массой  

    2,5т на высоту   

      20м за 2 минуты?(  g =10Н/ кг).

3. Плечи рычага, находящегося в равновесии, равны 40см и 10 см. 

     Большая сила,  действующая на рычаг, равна 200Н. Определить 

     меньшую силу. Сделать рисунок.

5. Экспериментальное задание.

2 вариант

1. Выразить в ваттах мощность:

0,2кВт; 1,5кВт; 0,62кВт; 0,05МВт

2. Найти плечи сил, действующих на рычаг
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3.Определить мощность насоса, который поднимает воду объёмом 5м3 на высоту 10м за 1минуту. Плотность воды 1000кг/ м3. ( g= 10 Н/ кг).

4. Груз массой 15кг равномерно перемещают по наклонной плоскости, прикладывая при этом силу в 40Н. Чему равна КПД наклонной плоскости, если длина её 1,8м, а высота-30см. 

5. Экспериментальное задание.

Экспериментальные задания к пункту № 5 контрольной работы
1. Определить цену деления измерительного прибора.

2. Определить диаметр проволоки методом рядов.

3. Определить объём тела неправильной формы с помощью мензурки.

4. Определить с помощью динамометра вес тела.

5. Определить с помощью динамометра силу трения скольжения при перемещении бруска по столу.

6. Определить выталкивающую силу , действующую на погруженное тело.

7. Что такое рычаг ? Указать разновидности рычага.

8. Определить атмосферное давление в день контрольной работы.

9. Определить цену деления динамометра и с его помощью определить вес тела.

10. Определить объём тела с помощью мензурки.

11. Указать условия плавания тел; плавания судов.

12. Определить цену деления термометра в классной комнате и его показания.

Итоговая контрольная работа №5
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6. Что называется простым механизмом?  Что относится к простым механизмам?

7. Какие силы совершают работу в следующих случаях: 

      А) при падении камня на землю;

      В) остановки автомобиля после выключения его двигателя;

      С) при подъёме штанги спортсменом.

3. Какую мощность развивает подъёмник, поднимающий груз массой  

    2,5т на высоту   

      20м за 2 минуты?(  g =10Н/ кг).

8. Плечи рычага, находящегося в равновесии, равны 40см и 10 см. 
     Большая сила,  действующая на рычаг, равна 200Н. Определить 
     меньшую силу. Сделать рисунок.

5. Экспериментальное задание

Приложение№6

Кодификатор

«Универсальные учебные действия»

	Л-00
	Личностные результаты освоения ООП ООО

	
	У выпускника будут сформированы

	Л-01
	внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»

	Л-02
	широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 
учебно-познавательные и внешние мотивы

	Л-03
	
учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи

	Л-04
	ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей

	Л-05
	способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности

	Л-06
	основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданин России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности

	Л-07
	ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей

	Л-08
	знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к конвенциональному уровню

	Л-09
	развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения

	Л-10
	эмпатия как понимание чувства других людей и сопереживание им

	Л-11
	установка на здоровый образ жизни

	Л-12
	основы экологической культуры, принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения

	Л-13
	чувство прекрасного и этические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой

	
	Выпускник получит возможность для формирования

	Л-14
	внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании 
чебно-познавательных мотивов и предпочтении социального опыта оценки знаний

	Л-15
	выраженной, устойчивой, 
учебно-познавательной мотивации учения

	Л-16
	устойчивого 
учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач

	Л-17
	адекватного понимания причин успешности / неуспешности учебной деятельности

	Л-18
	положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности критерия социальной роли «хорошего ученика»

	Л-19
	компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности

	Л-20
	морального самосознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям

	Л-20
	Осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, гражданской позиции

	Л-21
	установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках

	Л-22
	осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни

	Л-23
	эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия

	Л-24
	Готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию


	
	

	Р-00
	Регулятивные результаты освоения ООП ООО

	
	Выпускник научится

	Р-01
	принимать и сохранять учебную задачу

	Р-02
	учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем

	Р-03
	планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане

	Р-04
	учитывать установленные правила в планировании и контроль способа решения

	Р-05
	осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи)

	Р-06
	оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области

	Р-07
	адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей

	Р-08
	различать способ и результат действия

	Р-09
	вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения для создания нового, более совершенного результата

	Р-10
	выполнять учебные действия, используя речевые средства и средства информационных и ИКТ технологий 

	
	Выпускник получит возможность научиться

	Р-11
	в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи

	Р-12
	преобразовывать практическую задачу в познавательную

	Р-13
	проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве

	Р-14
	самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале

	Р-15
	осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания

	Р-16
	самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в процесс его реализации

	
	

	П-00
	Познавательные результаты освоения ООП ООО

	
	Выпускник научится

	П-01
	осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, альтернативных источников

	П-02
	осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ

	П-03
	использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая концептуальные) для решения задач

	П-04
	строить сообщения в устной и письменной форме

	П-05
	ориентироваться на разнообразие способов решения задач

	П-06
	основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов)

	П-07
	осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков

	П-08
	осуществлять синтез как составление целого из частей

	П-09
	проводить сравнение, анализ и классификацию по заданным критериям

	П-10
	устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге изменений

	П-11
	строить рассуждения в форме связи простых суждения об объекте, его строении, свойствах и связях

	П-12
	обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выделение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи

	П-13
	осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза

	П-14
	устанавливать аналогии

	П-15
	владеть рядом общих приемов решения задач

	
	Выпускник получит возможность научиться

	П-16
	осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет, критически оценивать и интерпретировать информацию

	П-17
	записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ

	П-18
	создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач

	П-19
	осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме

	П-20
	осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий

	П-21
	осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты

	П-22
	осуществлять сравнения, анализ  и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций

	П-23
	строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей

	П-24
	произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач

	П-25
	Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения

	К-00
	Коммуникативные результаты освоения ООП НОО

	
	Выпускник научится

	К-01
	адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе инструменты ИКТ и дистанционного общения

	К-02
	допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной , и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии

	К-03
	учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций сотрудничества

	К-04
	формулировать собственное мнение и позицию

	К-05
	договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов

	К-06
	строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет

	К-07
	задавать вопросы

	К-08
	контролировать действия партнера

	К-09
	использовать речь для регуляции своего действия

	К-10
	использовать речь для регуляции своего действия

	
	

	К-11
	адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи

	
	Выпускник получит возможность научиться

	К-12
	учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной 

	К-13
	учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию

	К-14
	понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы, эффективно разрешать конфликты

	К-15
	аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности

	К-16
	продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников

	К-17
	с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия

	К-18
	задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером

	К-19
	осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь

	К-20
	адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности

	К-21
	адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач


Кодификатор универсальных учебных действий

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования, выделены четыре блока: 

1) личностный; 

2) регулятивный (включающий также действия саморегуляции);

3) познавательный; 

4) коммуникативный.

Последние три ориентированы на метапредметные результаты обучения. Освоение этих действий обучающимися предстоит оценивать, поэтому именно для них составляется кодификатор УУД

	1. Регулятивные действия

	
	1.1. целеполагание (как постановка учебной задачи при соотнесения уже известного и усвоенного с неизвестным)

	
	1.2. планирование 

	
	
	1.2.1. определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата

	
	
	1.2.2. составление плана и последовательности действий

	
	1.3. прогнозирование (как предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик)

	
	1.4. контроль 

	
	
	1.4.1. сличение способа действия с заданным эталоном и обнаружение отклонений и отличий от эталона

	
	
	1.4.2. сличение результата действия с заданным эталоном и обнаружение отклонений и отличий от эталона

	
	1.5. коррекция 

	
	
	1.5.1. внесение необходимых дополнений и корректив в план 

	
	
	1.5.2. внесение дополнений в способ действия

	
	1.6. оценка 

	
	
	1.6.1. выделение учащимся того, что уже усвоено и что еще нужно усвоить 

	
	
	1.6.2. осознание качества усвоения

	
	
	1.6.3. определение уровня усвоения

	
	1.7. саморегуляция (как способность к волевому усилию и преодолению препятствий)

	2. Познавательные действия 

	
	2.1. Общеучебные универсальные действия

	
	
	2.1.1. самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели

	
	
	2.1.2. поиск и выделение необходимой информации 

	
	
	2.1.3. применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств

	
	
	2.1.4. Знаково-символические действия – моделирование – как преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическую или знаково-символическую)

	
	
	2.1.5. преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область

	
	
	2.1.6. структурирование знаний

	
	
	2.1.7. осознанное и произвольное построение речевого высказывания (в устной  письменной форме)

	
	
	2.1.8. выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

	
	
	2.1.9. рефлексия способов и условий действия

	
	
	2.1.10. контроль и оценка процесса и результатов деятельности

	
	
	2.1.11. смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели

	
	
	2.1.12. извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров 

	
	
	2.1.13. определение основной и второстепенной информации 

	
	
	2.1.14. свободная ориентация и восприятие текстов художественного стиля 

	
	
	2.1.15. свободная ориентация и восприятие текстов научного стиля

	
	
	2.1.16. свободная ориентация и восприятие текстов публицистического стиля

	
	
	2.1.17. свободная ориентация и восприятие текстов официально-делового стиля

	
	
	2.1.18. понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации

	
	2.3. Логические универсальные действия

	
	
	2.3.1. анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных)

	
	
	2.3.2. синтез как составление целого из частей

	
	
	2.3.3. самостоятельное достраивание целого с восполнением недостающих компонентов

	
	
	2.3.4. выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов 

	
	
	2.3.5. подведение под понятие

	
	
	2.3.6. выведение следствий

	
	
	2.3.7. установление причинно-следственных связей

	
	
	2.3.8. построение логической цепи рассуждений

	
	
	2.3.9. доказательство

	
	
	2.3.10. выдвижение гипотез и их обоснование

	
	2.4. Постановка и решение проблемы

	
	
	2.4.1. формулирование проблемы

	
	
	2.4.2. самостоятельное создание способов решения проблем творческого характера

	
	
	2.4.3. самостоятельное создание способов решения проблем поискового характера

	3. Коммуникативные действия

	
	3.1. планирование учебного сотрудничества с учителем 

	
	
	3.1.1. определение цели сотрудничества с учителем

	
	
	3.1.2. распределение функций в системе «ученик-учитель»

	
	
	3.1.3. выработка способов взаимодействия в системе «ученик-учитель»

	
	3.2. планирование учебного сотрудничества со сверстниками 

	
	
	3.2.1. определение цели сотрудничества со сверстниками 

	
	
	3.2.2. распределение функций участников среди сверстников

	
	
	3.2.3. выработка способов взаимодействия со сверстниками

	
	2.3. постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации

	
	3.4. разрешение конфликтов 

	
	
	3.4.1. выявление и идентификация проблемы

	
	
	3.4.2. поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта

	
	
	3.4.3. принятие решения по способу разрешения конфликта

	
	
	3.4.4. реализация способа разрешения конфликта на практике

	
	3.5. управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка его действий

	
	3.6. умение полно и точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации 

	
	3.7. владение монологической формой речи в соответствии с нормами родного языка

	
	3.8. владение диалогической формой речи в соответствии с нормами родного языка


Приложение№7

Технологическая карта урока

Автор: Коковина Лидия Васильевна, учитель МОУ Николо-Кормская СОШ
Предмет: физика
Класс: 7
Тип урока: комбинированный,по дидактическим целям- урок углубления и совершенствования полученных знаний(второй урок по теме «Сила трения»)
Технологическая карта урока
	Тема
	«Сила трения»



	Цели (ожидаемые результаты, уровень освоения содержания)

	Предметные: закрепить полученные знания о силе трения; выяснить зависимость силы трения скольжения от силы нормального давления,от площади соприкасающихся поверхностей;сравнить силу трения скольжения,качения,покоя.

Метапредметные: научить навыкам самостоятельного приобретения знаний; навыкам использования полученных знаний в практической деятельности человека; навыкам планирования,оценивания результатов своей деятельности.

Личностные: развивать интеллектуальные, познавательные,творческие способности обучающихся, формировать ответственное отношение к учению,способности к саморазвитию, самообразованию, учить навыкам учебно-исследовательского вида деятельности; развивать опыт применения знаний в повседневной жизни



	Задачи педагога
	- ознакомить учащихся с методами научного познания, методами исследования объектов природы;

- формировать умения выполнять экспериментальные задачи, оценивать результаты опыта, делать выводы;

- развивать практические навыки использования полученных знаний.



	Основные понятия
	Вес тела, сила нормального давления, динамометр, измерение сил динамометром, сила трения: скольжения,качения,покоя.



	Межпредметные связи 
	История (исследование учёных-физиков в области сил разной природы: Б. Паскаль, Н.Е.Жуковский, К.Э.Циолковский и др.), биология, технология

	Ресурсы:

- основные

- дополнительные
	-лабораторное оборудование

- ИКТ-презентация, видео-фрагмент на диске, портреты учёных



	Организация пространства 
	Оформление класса перед уроком, подготовка оборудования




	Технология проведения (этапы)


	Деятельность

учеников
	Деятельность

учителя
	Задания для учащихся, выполнение которых приведёт к достижению запланированных результатов
	Планируемые результаты



	
	
	
	
	Предметные
	УУД

	1.Организационный этап урока
2. Актуализация знаний
   Мотивация к выполнению задач урока

	Организация рабочего места, подготовка к уроку
Просматривают видео-фрагмент, слушают учителя, отвечают на вопросы
	 Приветствие , психологический настрой обучающихся на работу

Демонстрирует видео-фрагмент о лыжных соревнованиях, приводит примеры проявления силы трения, задаёт вопросы , корректирует постановку цели урока
	Проверить готовность к уроку

Выясняют :что знают о силе трения, что не знают, в чём затрудняются, пытаются сформулировать цель  урока
	Постановка цели урока, определение путей реализации, определение готовности к выполнению задания
	Формирование правил подготовки к учебной деятельности

Регулятивные(состав группы, выбор задания, самоорганизация, планирование деятельности)

Личностные: работа в группе, выбор и выполнение своей роли

	Технология проведения (этапы)


	Деятельность

учеников
	Деятельность

учителя
	Задания для учащихся, выполнение которых приведёт к достижению запланированных результатов
	Планируемые результаты



	
	
	
	
	Предметные
	УУД

	3.Этап приобретения новых знаний

4. Обобщение результатов, выводы

5.Первичное закрепление материала

6.Домашнее задание 

7. Подведение итогов урока, рефлексия


	Работа в группе, осмысление пути выполнения задания, планирование работы, выбор оборудования, выполнение исследовательской работы

Подготовка выступлений перед классом, выступление в роли оппонента, продумывание вопросов по теме, представление работы группы

Выполнение проверочной работы

Выбор творческого задания

Осмысление учениками собственной учебной деятельности, самооценка своей работы
	Помощь , корректировка деятельности учеников

Корректировка(если необходимо) представленных результатов, ознакомление работ учёных в этой области знаний, организация обсуждения и внесения в тетрадь ключевых определений

Проверка ответов учеников, обсуждение затруднений при выполнении пров.работы

Предлагает на выбор задания творческого характера: небольшое сообщение, проект, практическая работа по теме « Проявление силы трения в быту, природе, технике»

Предлагает заполнить таблицу : виды деятельности на уроке , выставить баллы 
	Выполнение экспериментальных задач по собственному плану, либо 

пользуясь разработкой учителя

Представить результаты, сделать выводы, определить практическую значимость полученных знаний

Вопросы пров.работы подобраны разного уровня сложности, направлены на практическое использование физических знаний

Представить ученику свою работу, в которой будет отражено применение  полученных знаний по данной теме в повседневной жизни

Сравнить самооценку  и оценку учителя
	1группа-выяснить зависимость силы трения от силы норм.давления

2группа- выяснить зависимость силы трения от площади сопрк.поверхностей

3группа- сравнить силы трения скольжения,качения, покоя

Совершенствовать, углубить знания по данной теме

Выяснить пробелы в знаниях обучающихся

Формировать умение использовать альтернативные источники информации

Выяснить пробелы в знаниях обучающихся для дальнейшей корректировки учебных занятий
	Познавательные, регулятивные, коммуникативные

Познавательные, регулятивные, коммуникативные

Познавательные

Личностные

Познавательные

регулятивные

личностные

Личностные

регулятивные


F1





F2














